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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Целью освоения дисциплины «История России» является формирование у 

обучающихся историческое мышление и мировоззрение, понимание причинно-

следственных связей между событиями и явлениями отечественной и зарубежной 

истории. 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

- ознакомление с сущностью, формами и функциями исторического 

знания; основными этапами и процессами всемирной истории; некоторыми 

дискуссионными проблемами отечественной и зарубежной истории, 

- формирование методологических основ исторической науки, понятий 

и квалификации исторических источников; 

- формирование понимания современной общественно-политической и 

экономической ситуации в стране, места и роли России в мире, тенденций и 

перспектив ее развития, патриотического мировоззрения и активной гражданской 

позиции, умения аргументировать собственную позицию по дискуссионным 

вопросам истории России и зарубежных стран. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ, ОБЪЕМУ И ОФОРМЛЕНИЮ 

КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Настоящие методические указания имеют своей целью помочь 

обучающимся по специальности 20.05.01 Пожарная безопасность (уровень 

специалитета) изучить дисциплину «История России» и выполнить контрольную 

работу. 

Номер варианта контрольной работы определяется по двум последним 

цифрам зачетной книжки обучаемого. 

Определение номера варианта: 
Две 

последние 

цифры 

зачетной 
книжки 

Номер 

варианта 

Две 

последние 

цифры 

зачетной 
книжки 

Номер 

варианта 

Две 

последние 

цифры 

зачетной 
книжки 

Номер 

варианта 

Две 
последние 

цифры 

зачетной 

книжки 

Номер 

варианта 

01-05 1 26-30 6 51-55 11 76-80 16 

06-10 2 31-35 7 56-60 12 81-85 17 
11-15 3 36-40 8 61-65 13 86-90 18 

16-20 4 41-45 9 66-70 14 91-95 19 

21-25 5 46-50 10 71-75 15 96-00 20 

Объем контрольной работы должен быть не менее 15 страниц формата А4 

при условии, что текст набран на компьютере. Параметры текста: шрифт - 14, 

интервал - 1, отступ в абзаце - 1 см, поля - вверху и внизу 2 см, слева 3 см, справа 

1 см. 

Вариант контрольной работы включает в себя два задания (вопроса). В 

начале работы должен быть представлен развернутый, конкретный план. Во 
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введении дается обзор использованной литературы по данной теме, определяются 

цели работы. 

Структура контрольной работы: по каждому вопросу составляется и 

записывается план ответа, пишется краткое вступление, излагается основное 

содержание, затем формулируется вывод и приводится список литературы. 

В контрольной работе обучающийся обязан показать знание излагаемых 

вопросов, умение выделять главное, существенное. Ответ на вопрос должен 

содержать теоретические положения (тезисы), доказательства, фактический 

материал, комментарии и примеры (как самостоятельные, так и почерпнутые из 

учебника или хрестоматии). Слушатель должен следить за логикой изложения, не 

допускать противоречий в изложении теории и примеров, соразмерять объем 

вступления, основной части и вывода. 

Творческое, самостоятельное осмысление материала является главным 

достоинством контрольной работы. Недопустимо механическое переписывание 

текста из учебника или копирование из интернета. Работа должна быть написана 

строгим научным языком, без синтаксических и грамматических ошибок. 

Сокращения в тексте не допускаются. Контрольная работа не должна являться 

копией соответствующей статьи учебника или методического пособия. Цитаты и 

цифровые данные должны сопровождаться точными ссылками на источники. 

Ссылка оформляется в конце предложения, где в квадратных скобках указывается 

порядковый номер этого произведения по списку использованной литературы и 

при необходимости – номер страницы. 

В заключение каждого ответа необходимо подвести итог – дать краткий 

самостоятельный анализ изложенного материала, сформулировать вывод. 

В конце контрольной работы помещается список использованной 

литературы, включая учебники, методические пособия, справочники (не менее 5-6 

наименований). Список оформляется в алфавитном порядке по фамилиям авторов 

или заглавий книг и статей (если автор не указан). Работы одного и того же автора 

располагаются или в алфавитном порядке их названий, или в хронологии из 

издания. Список использованной литературы обязательно нумеруется. 

Каждая страница должна быть пронумерована и иметь поля для заметок 

рецензента. На обложке должен быть указан номер варианта, номер зачетной 

книжки, фамилия, имя, отчество, курс, домашний адрес слушателя. На последней 

странице ставится дата выполнения работы и подпись. 

Работа, выполненная не по своему варианту, либо с грубыми ошибками в 

изложении теоретических вопросов, нарушениями требований методических 

указаний, а также схематично и абстрактно, зачету не подлежит и возвращается 

обучаемому для повторного написания, с учетом замечаний рецензента. 

В контрольной работе обучающийся должен показать свое умение 

самостоятельно работать с литературой, грамотно формулировать и раскрывать 

основные положения темы. 

В соответствии с рабочим учебным планом обучающиеся обязаны 

выполнить одну контрольную работу по учебной дисциплине «История» по 

своему варианту и в срок, установленный. Обучающиеся, не представившие на 

рецензирование контрольную работу в срок, установленные факультетом, к сдаче 

зачета не допускаются. 
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ВАРИАНТЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 

 

Вариант 1. 

1. История  России  как наука. Функции истории. Значение изучения 

истории для профессиональной деятельности сотрудников МЧС России. 

2. Хозяйственный уклад и языческие верования восточных славян. 

. 

Вариант 2. 

1. Два центра объединения восточного славянства. Роль внешнего 

фактора в становлении древнерусской государственности. 

2. Политическая система России в начале XXI века. 

 
Вариант 3. 

1. Политическая дезинтеграция Киевской Руси. Рост городов. Развитие 

вотчинного землевладения. 

2. Россия на рубеже ХIХ–ХХ веков. Модернизации российского 

общества в условиях перехода к индустриальной цивилизации. Реформы 

С. Ю. Витте. 

 
Вариант 4. 

1. Русь в XIII веке. Эпоха кризиса феодальных отношений. 

2. Обострение внутриполитического кризиса в начальный период 

правления Николая II. Факторы роста революционного движения в России в 

начале ХХ в. Оформление радикальных политических партий. 

 
Вариант 5. 

1. Политика московских князей по объединению русских земель. 
2. Мир между двумя мировыми войнами. Тенденции развития ведущих 

держав. 

Вариант 6. 

1. Русь и Орда. От сосуществования к противостоянию. 

2. Мир после Второй мировой войны. Биполярная система. 

 
Вариант 7. 

1 От преобразований Избранной Рады до эпохи террора («Опричнины») 

Ивана Грозного. 

2. Мировая социалистическая система: оценки современников и историков. 

 
Вариант 8. 

1. Период Смуты в России. 

2. Начало первой русской революции. Создание первых Советов. 

Революционные выступления на флоте и армии. Булыгинская Дума. 
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Всероссийская политическая стачка. Манифест 17 октября 1905 г. Декабрьское 

вооруженное восстание в Москве. 

 
Вариант 9. 

1. Реформы Петра I. Модернизация российского государственного 

аппарата. 

2. Октябрьский переворот 1917 г. и первые мероприятия Советского 

правительства. 

 
Вариант 10. 

1. Внешняя политика Российской империи в первой четверти XVIII в. 
2. Реформы П. А. Столыпина. Социально-экономические результаты 

его аграрных преобразований. 

 
Вариант 11. 

1. Эпоха Дворцовых переворотов. 
2. Участие России в Первой мировой войне: причины, 

противоборствующие стороны. Боевые действия на Восточном фронте в 1914–

1917 гг. Нарастание общественно-политического кризиса в стране. 

 
Вариант 12. 

1. Внутренняя политика российского самодержавия во второй половине 

XVIII века. Крестьянская война 1773–1775 гг. (Пугачёвское восстание). 

Жалованная грамота дворянству и городам 1785 г. Развитие самоуправления на 

сословной основе. 

2. Взаимоотношения России и стран Запада в современных условиях. 

 
Вариант 13. 

1. Внешняя политика России 1725−1762 гг. Эпоха территориально- 

политической экспансии Российской империи во второй половине XVIII века. 

2. Место России в мировом сообществе. 

 
Вариант 14. 

1. Либеральные проекты реформ Александра I. 

Проблема отмены крепостного права и введения конституции. 

2. Взаимоотношения России и стран Востока в современных условиях. 

 
Вариант 15. 

1. Внешняя политика Российской империи в первой четверти XIХ в. 

Война 1812 г. и заграничные походы русской армии. Венский конгресс. 

Оформление священного союза. 

2. Основные проблемы мирового развития в конце XX – начале XXI вв. 
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Вариант 16. 

1. Тайные общества и их взаимоотношения с властью. Деятельность 

Северного и Южного общества декабристов: программные документы, идеи 

преобразования общественно-государственного строя. Восстание декабристов. 

2. Международное положение современной России. 

 
Вариант 17. 

1. Политическая реакция в период правления Николая I. Теория 

официальной народности. Философско-литературные кружки 1830–1840-х гг. 

Идейное противостояние славянофилов и западников. Российский утопический 

социализм. 

2. Великая Отечественная война. 

 
Вариант 18. 

1. Внешняя политика России во второй четверти XIХ в. Российская 

империя и «Восточный вопрос». Крымская война 1853–1856 гг. Условия 

Парижского мирного договора. 

2. Роль религии в международном сообществе. 

 
Вариант 19. 

1. Внешняя политика России во второй четверти XIХ в. Российская 

империя и «Восточный вопрос». Крымская война 1853–1856 гг. Условия 

Парижского мирного договора. 

2. Политика «большого скачка». Индустриализация. Культурная 

революция. Коллективизация российской деревни. 

 

Вариант 20. 

1. Внутренняя политика Александра III. Основные принципы 

российского консерватизма. 

2. Начало перестройки в СССР. Основные идеи перестройки и 

ускорения. Политика гласности и ее издержки. 
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ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЭКЗАМЕНУ 

 
 Тема 1. Великое переселение народов и новая Европа. 

     Предки славян на фоне событий мировой истории  

       

1.Великое переселение народов и новая Европа 

2.Арабский Халифат и Византийская империя. 
3.Родоплеменная организация у восточных славян. 

 

Тема 2. Киевская Русь. Русь в период феодальной раздробленности 

1. Два центра объединения восточного славянства. Роль внешнего фактора 

в становлении древнерусской государственности. 

2. Культура Древней Руси. Христианизация Руси и ее дальнейшее 

культурное развитие. 

3. Политическая дезинтеграция Киевской Руси. Рост городов. Развитие 

вотчинного землевладения. 

4. Русь в XIII веке. Эпоха кризиса феодальных отношений. 

 

Тема 3. Московская Русь. Русское государство между Востоком и 

Западом 

1. Политика московских князей по объединению русских земель. 

2. Укрепление великокняжеской власти. Утрата вечевых традиций. Смена 

культурно-исторической парадигмы развития. 

3. Русь и Орда. От сосуществования к противостоянию. 

 

Тема 4. Россия в XVI–XVII вв. 

1. От преобразований Избранной Рады до эпохи террора («Опричнины») 

Ивана Грозного. 

2. Период Смуты в России. 
3. Укрепление самодержавной власти в XVII веке. Раскол русской церкви. 

4. Внешняя политика России в XVI-XVII вв. 

 

Тема 5. Россия в эпоху преобразований Петра I. Формирование 

Российской империи   

1. Реформы Петра I. Модернизация российского государственного 

аппарата. 

2. Внешняя политика Российской империи в первой четверти XVIII в. 

3. Эпоха Дворцовых переворотов. 

 

Тема 6. Россия в эпоху Просвещенного абсолютизма. Правление 

Екатерины II 

1. Внутренняя политика российского самодержавия во второй половине 

XVIII века. Крестьянская война 1773–1775 гг. (Пугачёвское восстание). 

Жалованная грамота дворянству и городам 1785 г. Развитие самоуправления на 

сословной основе. 
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2. Внешняя политика России 1725−1762 гг. Эпоха территориально- 

политической экспансии Российской империи во второй половине XVIII века. 
 

Тема 7. Российская империя в первой половине XIХ в. 

1. Либеральные проекты реформ Александра I. Проблема отмены 

крепостного права и введения конституции. 

2. Внешняя политика Российской империи в первой четверти XIХ в. Война 

1812 г. и заграничные походы русской армии. Венский конгресс. Оформление 

священного союза. 

3. Тайные общества и их взаимоотношения с властью. Деятельность 

Северного и Южного общества декабристов: программные документы, идеи 

преобразования общественно-государственного строя. Восстание декабристов. 

4. Политическая реакция в период правления Николая I. Теория 

официальной народности. Философско-литературные кружки 1830–1840-х гг. 

Идейное противостояние славянофилов и западников. Российский утопический 

социализм. 

5. Преобразования системы управления и экономики в 1830–1840-х гг. 

Создание Свода законов Российской империи М. М. Сперанским. Реформа 

государственной деревни Киселева (1837–1841 гг.). Финансовая реформа Е. Ф. 

Канкрина (1839–1843 гг.). 

6. Внешняя политика России во второй четверти XIХ в. Российская 

империя и «Восточный вопрос». Крымская война 1853–1856 гг. Условия 

Парижского мирного договора. 

7. Кавказская война 1817–1864 гг. 

 

Тема 8. Российская империя во второй половине XIХ в. Либерально-

буржуазные преобразования Александра II  

1. Предпосылки и отмена крепостного права. 

2. Судебная и Земская реформы 1864 г. Городская реформа 1870 г. 

Военная реформа 1861–1874 гг. 

3. Социально-экономическое развитие Российской империи в последней 

трети XIX века. Особенности промышленного переворота в России. 

4. Идеи революционеров-демократов. Специфика развития российского 

либерализма. Основные идейные и организационные течения народничества. 

5. Внутренняя политика Александра III. Основные принципы российского 

консерватизма. 

6. Внешняя политика России во второй половине ХIХ века. Русско- 

турецкая война 1877–1878 гг. Сан-Стефанский мирный договор. Условия 

Берлинского конгресса 1878 г. 

 

Тема 9. Россия в начале ХХ в.  

 

1. Россия на рубеже ХIХ–ХХ веков. Модернизации российского общества в 

условиях перехода к индустриальной цивилизации. Реформы С. Ю. Витте. 

2. Российский капитализм: своеобразие, характерные черты. Влияние 

мирового экономического кризиса 1900–1903 гг. на социально- экономическое 
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развитие России. 

3. Обострение внутриполитического кризиса в начальный период правления 

Николая II. Факторы роста революционного движения в России в начале ХХ в. 

Оформление радикальных политических партий. 

4. Аграрный вопрос в России на рубеже ХIХ–ХХ вв. Рабочий вопрос в 

России на рубеже ХIХ–ХХ веков. 

5. Русско-японская война 1904–1905 гг. Ход боевых действий на суше и на 

море. Причины поражений русской армии и флота. Заключение Портсмутского 

мирного договора. 

6. Начало первой русской революции. Создание первых Советов. 

Революционные выступления на флоте и армии. Булыгинская Дума. 

Всероссийская политическая стачка. Манифест 17 октября 1905 г. Декабрьское 

вооруженное восстание в Москве. 

7. Процесс становления парламентаризма в России в начале XX века. 

Думский период в истории России. 

8. Реформы П. А. Столыпина. Социально-экономические результаты его 

аграрных преобразований. 

9. Участие России в Первой мировой войне: причины, противоборствующие 

стороны. Боевые действия на Восточном фронте в 1914–1917 гг. Нарастание 

общественно-политического кризиса в стране. 

 

Тема 10. Революция 1917 г. Гражданская война в России 1918–1922 гг. 

1. Революция февраля 1917 г. Образование Временного правительства и 

Совета рабочих и солдатских депутатов. 

Установление двоевластия. 

2. Демократизация российского общества и государства. 

3. Политические кризисы весной и летом 1917 года. Корниловский мятеж. 

4. Октябрьский переворот 1917 г. и первые мероприятия Советского 

правительства. 

5. Причины и начало Гражданской войны в России. 

6. Разрастание масштабов боевых действий и социально- политического 

противостояния в стране. Ход боевых действий на основных фронтах 

Гражданской войны в 1918–1920 гг. 

7.  Политика «военного коммунизма»: причины, сущность, последствия. 

8. Политика белых правительств и причины ее несостоятельности. 

9.  Гражданская война на окраинах Российской империи. Образование 

СССР. 

 

Тема 11. СССР в 1923-1939 гг. 

1. Введение НЭПа. Решения Х съезда РКП(б). Введение продналога в 

российской деревне. 

2. НЭП в промышленности. Начало индустриализации. 
3. Пределы развития советской экономики в рамках НЭПа. «Ножницы цен» 

и кризисы перепроизводства. Хлебная «стачка». 

4. Борьба за власть в партийной верхушке РКП(б). Установление режима 

личной власти И. В. Сталина. Возобновление политических репрессий. 
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5. Политика «большого скачка». Индустриализация. 

6. Культурная революция. 

7. Коллективизация российской деревни. 
8. Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Прорыв дипломатической блокады 

советской России. Проблема долгов Российской империи. Деятельность 

Коминтерна. 

9. Внешняя политика СССР в 1930-е гг. Нарастание угрозы мировой войны. 

Борьба за создание системы коллективной безопасности в Европе и ее крах. 

Развитие военно-политической ситуации на Дальнем Востоке. Советско-

германские отношения. 

 

Тема 12. СССР во Второй мировой войне 

1. Вступление СССР во Вторую мировую войну. Пакт о ненападении 23 

августа 1939 г. Раздел сфер влияния в Восточной Европе. Советизация 

Прибалтики, Бессарабии, Западной Украины и Западной Белоруссии. 

2. Советско-финская война 1939–1940 гг. 

3. Подготовка СССР к войне с Германией. Становление и развитие ВПК 

СССР. Реорганизация и начало перевооружения РККА. 

4. Начало Великой Отечественной войны. Боевые действия летом – осенью 

1941 г. Оборона Бреста, Одессы, Севастополя. Смоленское сражение. 

5. Битва за Москву. 

6. Блокада Ленинграда. 
7. Весенне-летняя кампания 1942 г. Битва за Кавказ и Сталинград. Начало 

коренного перелома в войне. 

8. Советский тыл в годы войны. Эвакуация предприятий ВПК на Восток. 

Соревнование экономики СССР и фашистской Германии. 

9. Оккупационная политика фашистской Германии. План «Ост». 

Партизанское движение. Антисоветский коллаборационизм на оккупированных 

территориях. 

10. Курская битва. Освобождение Украины. 

11. Боевые действия в 1944 г. Операция «Багратион». Перенос боевых 

действий за пределы СССР. Окончательный разгром фашистской Германии. 

Берлинская операция. 

12. СССР и страны антигитлеровской коалиции. Решения Тегеранской, 

Ялтинской и Потсдамской конференции. Проблема второго фронта. Ленд-лиз. 

13. Советско-японская война 8 августа – 2 сентября 1945 г. Итоги и уроки 

Второй мировой войны. 

 

Тема 13. СССР в послевоенный период и попытки модернизации 

советской системы 1960-1980 гг. 

1. Два пути восстановления народного хозяйства. Масштаб материальных и 

людских потерь СССР. Издержки административно-командной модели 

экономики. Финансовая реформа 1947 г. и ее социальные последствия. 

2. Укрепление советского тоталитаризма после окончания Второй мировой 

войны. Возобновление репрессий во второй половине 1940-х гг. Новый виток 
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борьбы за власть в окружении И. В. Сталина. 

3. Политическая «оттепель» Н. С. Хрущева. Начало демократизации 

советской политической системы. Зарождение диссидентского движения в СССР. 

4. Хозяйственные преобразования Н. С. Хрущева. Освоение целины. 

Укрупнение колхозов. Ликвидация МТС. Кукурузная кампания. Химизация и 

электрификация сельского хозяйства. Создание совнархозов. 

5. «Оттепель» и советская культура в конце 1950-х – 60-е гг. 
6. Нарастание социально-политического кризиса в СССР. Явление 

геронтократии в партийно-советской номенклатуре. Кризис советской идеологии. 

7. Реставрация централизованного и ведомственного принципа управления 

экономикой. Реформа 1965 г. А. Н. Косыгина. Кризис колхозного строя в 

сельском хозяйстве. 

8. Стагнация советской экономики. Скрытая инфляция рубля. Проблема 

хозрасчета и монополия советского государства на предпринимательскую 

деятельность. Развитие теневой экономики в СССР. 

9. Внешняя политика СССР в 1945–1985 гг. Начало холодной войны. 

НАТО и ОВД – баланс силы в Европе. Создание социалистического лагеря. Угроза 

ядерной войны. Политика разрядки. Доктрина Брежнева. Кризис и распад 

социалистического лагеря. Эпоха локальных и региональных войн. Борьба СССР и 

США за влияние на страны Третьего мира. 

10. Начало перестройки в СССР. Основные идеи перестройки и ускорения. 

Политика гласности и ее издержки. 

11. Демократизация внутренней политики в СССР. Российский 

парламентаризм и деятельность Съездов народных депутатов СССР в 1989–1990 

гг. 

12. Внешняя политика СССР в годы перестройки. «Новое политическое 

мышление». 

13. Раскол и распад КПСС. Августовский путч 1991 г. Распад СССР. 
14. Россия и страны СНГ. Сотрудничество и противостояние. 

 

Тема 14. Становление российской государственности в 1990-е гг. и 

начале XXI в. 

1. Политический кризис в России в 1990-е гг. События октября 1993 

года. Принятие Конституции РФ. 

2. Оформление и развитие российской многопартийной политической 

системы. 

3. Суверенизация национальных республик в Российской Федерации. Рост 

сепаратизма в различных регионах России. Война в Чеченской республике. 

4. «Шоковая терапия» Е. Т. Гайдара и ее последствия для российского 

общества и экономики. Либерализация цен. 

5. Ваучерная приватизация А. Б. Чубайса. 

6. Экономическая политика правительства В. Черномырдина. 

7. Финансовый кризис 1998 г. Внешний долг России и его 

реструктуризация. 

8. Социально-экономическое развитие России в начале XXI века. Проблема 
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модернизации в условиях мирового финансово- экономического кризиса. 

9. Внешняя политика России в конце XX – начале XXI вв. Договоры СНВ-1 

и СНВ-2: подписание и ратификация. 

10. Взаимоотношения РФ и блока НАТО. Участие России в миротворческих 

операциях в 1990-е гг. 

11. Россия и страны СНГ. 

12. Роль России в борьбе с международным терроризмом. 

13. Российское общество и экономика в начале XXI века. 
14. Политическая система России в начале XXI века. 
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